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Abstract: Die Depressivität im Jugendalter, als von der Erwachsenendepression abweichendes
Krankheitsbild ist heute ein weitgehend anerkanntes Phänomen. Das war nicht immer so, lange Zeit galt die
depressive Störung im Kindes- und Jugendalter als entwicklungsspezifische Störung - die Kinder galten als
schwierig - und nicht als eigenständiges Krankheitsbild.

Während das klassische Bild eines depressiven Jugendliche den meisten bekannt ist, zeigt sich in letzter Zeit
nicht immer nur das typische Erscheinungsbild des traurig, zurückgezogenen Jugendlichen. Ärgerlich,
zornige und wütende Verhaltensweisen werden selten einem depressiven Jugendlichen zugeordnet, sind
jedoch oft ebenso ein mögliches Erscheinungsbild eines depressiven Jugendlichen.

In letzter Zeit mehren sich Untersuchungen (Reicher, 1997; Kusch & Petermann, 1997), die das gemeinsame
Auftreten verschiedener Verhaltensstörungen, welches Komorbidität genannt wird, beschreiben. Das
isolierte Auftreten der depressiven Störung wird heute sogar eher als Ausnahme, denn als Regelfall
beschrieben.

Es gibt viele Bereiche, in denen Komorbidität bei Kindern und Jugendlichen auftritt, als häufigste komorbide
Störungen zur Depression werden Angst und Aggression genannt. (King et al., 1991; Garber et al., 1991)
Auf diese Bereiche soll in Folge eingegangen werden, wobei der Bereich Angst eingegrenzt werden soll, auf
den Spezialfall "Leistungsängstlichkeit".

Vor allem im Schulbereich zeigen sich Leistungsängste bei Jugendlichen. Einerseits, weil die Schule als
Schnittstelle zwischen Jugendlichen und Erwachsenen fungiert und dort etwaige Störungen eher erkannt
werden können, andererseits weil die Schule als leistungsfordernde Institution oft eine Bedrohung für Kinder
und Jugendliche darstellt. Aus diesem Grund wurde dieser relevante Teilbereich der Angst gewählt.

Die vorliegende Arbeit geht nun einerseits der Frage nach, wie viele depressive Jugendliche sich in einer
unausgelesenen Stichprobe finden und ob sich die oft beschriebenen Alters- und Geschlechtseffekte
bestätigen lassen.

Die Hauptfragestellung bezieht sich jedoch darauf, ob sich in dieser Stichprobe die in der Literatur
beschriebenen Kombinationen, das heißt das gemeinsame Auftreten, von Leistungsängstlichkeit und
Depressivität und Aggressivität und Depressivität findet. Gibt es den Typ des ängstlich-depressiven vs.
aggressiv depressiven Jugendlichen?
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From reader reviews:

Justin Perry:

Do you have favorite book? If you have, what is your favorite's book? Reserve is very important thing for us
to know everything in the world. Each publication has different aim or goal; it means that publication has
different type. Some people truly feel enjoy to spend their a chance to read a book. They are really reading
whatever they acquire because their hobby will be reading a book. How about the person who don't like
reading a book? Sometime, person feel need book once they found difficult problem or exercise. Well,
probably you should have this Depression im Jugendalter. Komorbidität: Zwischen Angst und Depression
und Aggression und Depression (German Edition).

Jonathan Ouzts:

Do you one of people who can't read pleasant if the sentence chained within the straightway, hold on guys
this particular aren't like that. This Depression im Jugendalter. Komorbidität: Zwischen Angst und
Depression und Aggression und Depression (German Edition) book is readable simply by you who hate
those perfect word style. You will find the information here are arrange for enjoyable looking at experience
without leaving even decrease the knowledge that want to supply to you. The writer regarding Depression im
Jugendalter. Komorbidität: Zwischen Angst und Depression und Aggression und Depression (German
Edition) content conveys objective easily to understand by many individuals. The printed and e-book are not
different in the written content but it just different by means of it. So , do you continue to thinking
Depression im Jugendalter. Komorbidität: Zwischen Angst und Depression und Aggression und Depression
(German Edition) is not loveable to be your top checklist reading book?

Robert Long:

Often the book Depression im Jugendalter. Komorbidität: Zwischen Angst und Depression und Aggression
und Depression (German Edition) has a lot of information on it. So when you read this book you can get a lot
of advantage. The book was written by the very famous author. The author makes some research before write
this book. This particular book very easy to read you will get the point easily after looking over this book.

Teresa Obannon:

Do you really one of the book lovers? If so, do you ever feeling doubt when you are in the book store? Make
an effort to pick one book that you just dont know the inside because don't determine book by its deal with
may doesn't work at this point is difficult job because you are scared that the inside maybe not while
fantastic as in the outside appearance likes. Maybe you answer can be Depression im Jugendalter.
Komorbidität: Zwischen Angst und Depression und Aggression und Depression (German Edition) why
because the fantastic cover that make you consider about the content will not disappoint a person. The inside
or content is fantastic as the outside as well as cover. Your reading sixth sense will directly assist you to pick
up this book.
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