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Magisterarbeit aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Gesundheitswissenschaften, Note: 1,3, Universität
Bremen, 225 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Das Thema
„Gesundheitsförderung“ hat an Hochschulen seit einigen Jahren an Bedeutung gewonnen. Die
demographische Entwicklung, der zunehmende Wettbewerb zwischen den Hochschulen, neue
Steuerungsmodelle und Globalhaushalte, Umstellung der Studiengänge auf Bachelor- und Masterabschlüsse
und die Einführung von Studiengebühren und die damit zu erwartenden höheren Ansprüche der Studierenden
stellen massive Herausforderungen für die Hochschulen dar und zeigen gesundheitsbezogene Auswirkungen
auf die Mitarbeiter in Forschung, Lehre, Studium und Verwaltung.
In Deutschland gab es im WS 2006/2007 insgesamt 383 Hochschulen. Die Hochschulen stellen für fast 2,5
Millionen Menschen einen zentralen Arbeits-, Lern- und Lebensort dar. Hochschulen haben eine deutliche
Größe und Einfluss in ihrer Doppelfunktion als Arbeitgeber und Bildungseinrichtung. Dennoch finden sich
nur in ca. 60 von 383 Hochschulen gesundheitsfördernde Aktivitäten. Allerdings ist betriebliche
Gesundheitsförderung in den meisten Hochschulen erst seit frühestens Mitte der 90er Jahre ein Thema.
Weiterhin unterliegt die Einführung und Etablierung von betrieblicher Gesundheitsförderung an
Hochschulen bestimmten Besonderheiten. Eine Hochschule unterscheidet sich in Organisation und Struktur
zum Teil erheblich von Wirtschaftsunternehmen, aber auch von anderen Einrichtungen des öffentlichen
Dienstes. Aufgrund der Komplexität und Größe der Hochschulen, der Vielzahl von Einheiten, zentralen und
dezentralen Einrichtungen, der Trennung von Forschung/Lehre und Verwaltung, der Heterogenität der
Statusgruppen, der unterschiedlichen Hierarchieebenen und des Selbstverwaltungsprinzips ist eine
nachhaltige Etablierung von gesundheitsfördernden Strukturen und Prozessen viel schwieriger zu gestalten
als in der Privatwirtschaft (FALLER 2007, S. 126).
Vielerorts wird die betriebliche Gesundheitsförderung der Hochschulinfrastruktur und damit der
Hochschulverwaltung zugeordnet, und der Kernprozess einer Hochschule – Forschung und Lehre, bleibt
außen vor (STRATMANN 2005). Andererseits ist betriebliche Gesundheitsförderung an deutschen
Hochschulen da ein Thema, wo von wissenschaftlicher Seite (z.B. Gesundheitswissenschaften, Psychologie)
Anregungen und Begleitungen erfolgen (STRATMANN 2005).
Die Fragestellungen der Magisterarbeit „Praxis der betrieblichen Gesundheitsförderung an Hochschulen“
beziehen sich deshalb im wesentlichen auf die Strukturen der Gesundheitsförderung an Hochschulen.
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From reader reviews:

Bradley Loy:

The book Praxis betrieblicher Gesundheitsförderung an Hochschulen (German Edition) can give more
knowledge and information about everything you want. So just why must we leave the best thing like a book
Praxis betrieblicher Gesundheitsförderung an Hochschulen (German Edition)? A few of you have a different
opinion about guide. But one aim that book can give many information for us. It is absolutely correct. Right
now, try to closer along with your book. Knowledge or info that you take for that, you could give for each
other; you may share all of these. Book Praxis betrieblicher Gesundheitsförderung an Hochschulen (German
Edition) has simple shape but the truth is know: it has great and big function for you. You can appear the
enormous world by wide open and read a book. So it is very wonderful.

Tom Moore:

In this 21st centuries, people become competitive in every single way. By being competitive today, people
have do something to make them survives, being in the middle of the crowded place and notice by means of
surrounding. One thing that oftentimes many people have underestimated this for a while is reading. Yes, by
reading a book your ability to survive enhance then having chance to stand than other is high. For you who
want to start reading a new book, we give you this particular Praxis betrieblicher Gesundheitsförderung an
Hochschulen (German Edition) book as nice and daily reading book. Why, because this book is more than
just a book.

James Ellis:

Reading a book to become new life style in this calendar year; every people loves to read a book. When you
learn a book you can get a wide range of benefit. When you read guides, you can improve your knowledge,
because book has a lot of information in it. The information that you will get depend on what kinds of book
that you have read. If you want to get information about your analysis, you can read education books, but if
you want to entertain yourself read a fiction books, these kinds of us novel, comics, in addition to soon. The
Praxis betrieblicher Gesundheitsförderung an Hochschulen (German Edition) provide you with new
experience in reading through a book.

Angela Strange:

Beside this particular Praxis betrieblicher Gesundheitsförderung an Hochschulen (German Edition) in your
phone, it could possibly give you a way to get nearer to the new knowledge or information. The information
and the knowledge you can got here is fresh from your oven so don't be worry if you feel like an previous
people live in narrow community. It is good thing to have Praxis betrieblicher Gesundheitsförderung an
Hochschulen (German Edition) because this book offers for your requirements readable information. Do you
sometimes have book but you don't get what it's about. Oh come on, that wil happen if you have this in the
hand. The Enjoyable agreement here cannot be questionable, just like treasuring beautiful island. So do you



still want to miss that? Find this book and read it from right now!
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