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Masterarbeit aus dem Jahr 2006 im Fachbereich Gesundheitswissenschaften, Note: 1,0, Universität Koblenz-
Landau, 272 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: The essence of this Master-Thesis
is answering the question, what has been transfered from ancient and modern "Qigong" from China to
Germany analysed with the scientific method of "Grounded Theory" of Qualitative Methodology.

Ziel der Untersuchung war die Beantwortung der Frage, was von den Qigong-Übungen im Westen speziell
der Bundesrepublik Deutschland bisher „angekommen“ ist und in welchen Bereichen Qigong als Methode
im Westen identisch, ähnlich oder unterschiedlich gegenüber der Praxis in China ist.

Der Untersuchungsgegenstand wurde in folgende Teilfragen gegliedert:
a) welchen Umfang und welche Verbreitung Qigong in der BRD hat,
b) welche Ziele westliche Übende mit Qigong verbinden,
c) welche Erfahrungen Übende mit Qigong machen,
d) welche Qigong-Methoden im Westen dominieren,
e) in welchen Kontexten Qigong-Übungen in der BRD angewendet werden,
f) wie Qigong in der BRD vermittelt und unterrichtet wird,
g) ob sich die Übungsformen oder die Arten des Übens durch die Übernahme in den „Westen” inhaltlich
verändert haben,
h) ob es im Vergleich zu China Veränderungen in Bezug auf die untersuchten Teilaspekte oder auch
Parallelen gibt
i) und welche Bedeutung die religiösen/philosophischen Kontexte aus China für die Rezeption im Westen
haben und wie hier eventuelle Anpassungen erfolgen.

Mittels der Methode der „Grounded Theory“ aus der qualitativen empirischen Sozialforschung nach Strauss
& Glaser wurde Datenmaterial hinsichtlich der Leitfrage untersucht.

Für die Explorationsstudie verwendet wurden Informationen aller bis 2005 in der BRD erschienenen Bücher
im Rahmen einer Dokumentenanalyse, dazu kamen qualitative Interviews mit Menschen, die Kontakt zu
Qigong haben (Qigong-Lehrende unterschiedlicher Richtung, Qi-Übende bzw. ehemals Übende, Deutsche
und z.Zt in Deutschland lebende Chinesen) und Materialien zur aktuellen Kurs- und Anwendungssituation.
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From reader reviews:

Jose Gray:

Here thing why this Die Rezeption von Qigong in der Bundesrepublik Deutschland: Explorationsstudie
(German Edition) are different and dependable to be yours. First of all looking at a book is good nonetheless
it depends in the content of computer which is the content is as delightful as food or not. Die Rezeption von
Qigong in der Bundesrepublik Deutschland: Explorationsstudie (German Edition) giving you information
deeper and different ways, you can find any e-book out there but there is no publication that similar with Die
Rezeption von Qigong in der Bundesrepublik Deutschland: Explorationsstudie (German Edition). It gives
you thrill looking at journey, its open up your personal eyes about the thing which happened in the world
which is maybe can be happened around you. You can actually bring everywhere like in park your car, café,
or even in your means home by train. In case you are having difficulties in bringing the imprinted book
maybe the form of Die Rezeption von Qigong in der Bundesrepublik Deutschland: Explorationsstudie
(German Edition) in e-book can be your alternate.

Mary Kasten:

Now a day folks who Living in the era exactly where everything reachable by talk with the internet and the
resources within it can be true or not need people to be aware of each details they get. How a lot more to be
smart in obtaining any information nowadays? Of course the solution is reading a book. Studying a book can
help people out of this uncertainty Information mainly this Die Rezeption von Qigong in der Bundesrepublik
Deutschland: Explorationsstudie (German Edition) book because this book offers you rich data and
knowledge. Of course the information in this book hundred per cent guarantees there is no doubt in it you
know.

Robert Burmeister:

Nowadays reading books be than want or need but also be a life style. This reading habit give you lot of
advantages. Advantages you got of course the knowledge the rest of the information inside the book this
improve your knowledge and information. The info you get based on what kind of e-book you read, if you
want get more knowledge just go with knowledge books but if you want sense happy read one having theme
for entertaining such as comic or novel. Typically the Die Rezeption von Qigong in der Bundesrepublik
Deutschland: Explorationsstudie (German Edition) is kind of publication which is giving the reader unstable
experience.

Latricia Wynkoop:

Playing with family in a very park, coming to see the marine world or hanging out with close friends is thing
that usually you have done when you have spare time, then why you don't try issue that really opposite from
that. One activity that make you not experiencing tired but still relaxing, trilling like on roller coaster you
have been ride on and with addition of information. Even you love Die Rezeption von Qigong in der



Bundesrepublik Deutschland: Explorationsstudie (German Edition), you are able to enjoy both. It is good
combination right, you still want to miss it? What kind of hang-out type is it? Oh can occur its mind hangout
folks. What? Still don't buy it, oh come on its referred to as reading friends.
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